
2024.6 63

日本の人口減少は2008年をϐーΫに؇やかに減少してきた。2019年まではຖ年10ສ人から20ສ人ఔ
度の減少であったが、2020年に໿40ສ人、2021年は໿64ສ人の減少となった。2022年は55ສ人、2023
年Ҏ߱の予ଌ஋では2025年まではຖ年50ສ人୆の減少、2026年からはຖ年60ສ人୆ఔ度の減少となる。
図表は年度ຖの日本の人口ਪҠ（10月1日現在）と、Ո࠷ܭऴফඅࢧग़ֹ（名目）を人口で割ったۚ

ֹのਪҠを表したものである。これをみると、ϦーϚンγϣοΫ・東日本大਒ࡂ・ίϩφՒのӨڹでҰ࣌
的に減少するظ࣌はあったが、؇やかにӈݞ上がΓでਪҠしている。

ྫ͑ば、2022年のՈܭফඅの৳ͼ཰は6.1�、Ұ人当たΓのফඅֹの৳ͼ཰は6.57�、ͦして人口減少
཰は˛0.44�である。つまΓՈܭফඅは人口減少をҰ人当たΓのফඅֹの૿Ճでิっている。഑ऀۮにઌ
ཱたれた୯਎のऀྸߴや݁ࠗをしないಠ਎ऀの૿Ճ、こͲもを持たない෉්やҰ人਌ੈଳの૿ՃなͲの
社会ߏ଄変化によΓ、ҰੈଳあたΓの人員が減少している。ͦのӨڹでن໛のࡁܦが働かなくなΓ、Ұ
人当たΓのফඅֹが૿ՃしているのであΓ、ফඅͦのものはڧくない。

2021年から2022年の人口減は໿55ສ人。2021年のҰ人当たΓফඅֹが໿230ສԁなので、ফඅの減
少ֹはおよͦ1ஹ2,832ສԁ。2022年度の(%1（566ஹԁ）の0.23�が୯७に人口減少のӨڹを受けたܭ
。ফඅをҡ持することはできるのだΖうかܭにおいて、Ոڥになる。このような؀ࢉ

ਓݮޱগͱҰਓ౰ͨΓফඅֹʹ͍ͭͯ

 ̍日本のকདྷਪܭ人口（ྩ࿨̑年ਪܭ）Ծ定஋表　ʕྩ࿨3（2021）ʙ 52（2070）年ʕ　1174　国ཱ社会อো・人口໰題研究所)1　https://
www.Jpss.Ho.jp/pp�[enkokV/j/[enkokV2023/pp2023@Report3.pEG

ফඅのಈきは、ҎԼの式で表すことができる。
  （ফඅֹ$）ʹᶃ（ฏۉফඅੑ޲$/:）ʷᶄ（Ұ人当たΓ所ಘ:/1）ʷᶅ（人口1）
上のᶃは（分฼の減少によΓ）ࢉܭ、化による年ۚ生活ੈଳの૿Ճは、ᶄの௿Լにつながる。しかしྸߴ

上ঢするが、所ಘ減少は̘をԡし上͛ることにはならないため、ᶃの上ঢにはݶքがある。現在、官ຽҰମと
なって௞上͛にಈいている。௞上͛によってҰ人当たΓの所ಘを૿Ճさせ、所ಘが૿Ճすることでফඅ行ಈを
活発化させる、つまΓᶃとᶄを上ঢさせることで、ফඅをܹࢗしؾܠを޷సさせようとしているのである。

今後Ճ଎度的に人口減少がਐΉことが予૝されておΓ、ᶅ΁の少ࢠ化対策はଈޮੑがແいことを͑ߟ
れば、ᶄの所ಘの૿Ճに൐うফඅ拡大と同࣌に、ᶃのফඅੑ޲の上ঢにつながるような現役ੈ代の௞ۚ
上ঢのܧ続がඞ要で、企業にはҰ૚の生産ੑ޲上がඞ要とされている。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（঎޻૯߹研究所ओ೚研究員　中୩京ࢠ）

（ग़所）಺ֳ෎　国ຽࢉܭࡁܦ　名目年度実ֹ　Ո࠷ܭऴফඅࢧग़（2022年度）、
　　　 ౷ہܭ　人口ਪܭ（2022年度）をߟࢀにචऀ࡞੒、2030年人口はग़生中Ґࢮ๢中Ґのਪܭ஋

1
。　

（ਤද）ਓݮޱগͱҰਓ౰ͨΓのՈܭফඅਪҠ
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